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Antonia Scott, protagonista de la novela “Reina roja”, tiene un cociente intelectual de 242.
Vicky Luengo (foto) la encarna en la adaptacion televisiva. Filmaffinity / Prime Video

Roberto Colom

Profesor de psicologia diferencial. UAM

Antonia Scott, la protagonista de la novela (y ahora serie televisiva) Reina Roja, tiene un
cociente intelectual (CI) de 242, lo que la convierte en la “persona mas inteligente del
mundo”. Pero mas alla de la ficcion, éexisten o han existido mentes tan prodigiosas como la
del personaje creado por Juan Gémez-Jurado? ¢Y como podemos saber que sus dotes
intelectuales estan por encima de las del resto de los mortales?



https://www.filmaffinity.com/es/filmimages.php?movie_id=568341
https://www.filmaffinity.com/es/film568341.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Juan_G%C3%B3mez-Jurado
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Una supercapacidad que dirige la orquesta

La comunidad cientifica define la inteligencia como “una capacidad mental muy general
para razonar, planificar, resolver problemas, pensar de modo abstracto, comprender ideas
complejas y aprender con rapidez a partir de la experiencia”.

Los humanos disponemos de numerosas capacidades mentales (percibir, atender,
memorizar, comprender, hablar, planificar, razonar...) que deben integrarse y coordinarse
para dirigir nuestras acciones mas o menos eficientes en el mundo. Algunas personas las
integran mejor que otras y actian de modo mas inteligente. La inteligencia es, por tanto, la
“supercapacidad” que dirige una orquesta integrada por nuestras variadas facultades
mentales.

Para medir esa supercapacidad, los cientificos han disefiado cuidadosamente unos
dispositivos cuya comercializacidn solo se permite si cumplen estrictos controles de calidad.
Hablamos de los famosos test estandarizados de inteligencia.

Cada una de esas pruebas se compone de variados retos mentales que pueden recurrir al
lenguaje, a los nimeros, a figuras abstractas o a las relaciones entre objetos dentro de
espacios tridimensionales. Pero eso es irrelevante: lo que importa es el nivel de complejidad
mental que puede alcanzar el examinado. Algunos desafios son livianos, otros de moderada
complejidad y los hay tremendamente dificiles.

Predictor del éxito y la longevidad

Lo importante en la practica es lo que estas pruebas nos dicen sobre nuestra actuacion en la
vida cotidiana. Quienes superan los ejercicios de mayor complejidad son también los que
presentan mejores resultados en la sociedad en la que viven. Se educan mas y mejor,
desempenan ocupaciones mas sofisticadas y viven mas tiempo. No existe ningun otro factor
psicologico con la validez de pronostico que presenta la inteligencia. Con diferencia.

Quienes crean la cultura en la que vivimos son identificables desde temprana edad.

Los estudios longitudinales que siguen a las personas durante sus carreras desde
aproximadamente los doce anos de edad demuestran que las altas inteligencias tienden a
ocupar en la vida adulta las posiciones de mayor prestigio social. Hoy en dia vivimos en una
economia conceptual en la que priman las ideas y esas ideas nacen en esas mentes
extraordinarias.



https://www1.udel.edu/educ/gottfredson/reprints/1997mainstream.pdf
https://buros.org/mental-measurements-yearbook
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jopy.12663
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160289623000363?via%3Dihub
https://www.bmj.com/content/357/bmj.j2708
https://blies.uam.es/Record/Xebook1-5928/t/manual-de-psicologia-diferencial
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00169862231175831

Formacién e Investigacién en la
IA IA Resolucién de Problemas Morales

A pesar de los mitos que rodean a las personas con elevada capacidad intelectual,

la evidencia cientifica revela que sus logros no conllevan ni rarezas, ni coqueteos con
problemas mentales. Experimentan un vigor psicosomatico y una visible resistencia al llevar
su potencial a su maxima expresion.
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La élite del intelecto

Aproximadamente, el 2 % de la poblacién presenta alta capacidad intelectual. Los test
estandarizados a los que nos referimos antes fueron disenados para que la puntuacién
media de la poblacion se sitiie en un valor de 100. Ese 2 % logra puntuaciones de 130 o



https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/17456916211055637?journalCode=ppsa
https://www.psicoactiva.com/blog/como-detectar-la-alta-capacidad-intelectual/
https://assets.cambridge.org/97811084/77154/frontmatter/9781108477154_frontmatter.pdf
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mas, pero solo una de cada mil personas llegan a 145 y solo una entre un millén, a 170.

En Espana, por ejemplo, se puede pronosticar que solamente 50 personas alcanzaran ese
valor de 170. Cuanto mas nos alejamos de la media de 100, menos casos se identificaran, al
igual que sucede con otras variables como la estatura o la esperanza de vida.

Y si, los genes poseen un papel relevante a la hora de responder a la pregunta de por qué
algunas personas son mas inteligentes que otras. Asi, una investigacion demostrd que los
hijos genéticamente mas inteligentes que sus padres mejoraron su posicion social, mientras
que los menos dotados genéticamente que sus progenitores empeoraron su situacién social,
educativa y ocupacional. No hubo ni techos ni suelos de cristal. La loteria genética es mas
democratica que la social.

Inteligencias criminales

El funcionamiento social de las personas de alta capacidad mental es generalmente mucho
mas eficiente que el de la poblacion general pero, por supuesto, hay excepciones. Puede
suceder, por ejemplo, que algunas personas de elevado CI tengan inclinaciones a violar la
ley.

El crimindlogo australiano James Oleson documento ese fendmeno en un trepidante ensayo.
Identificd a cientos de ciudadanos de altisimo CI y les preguntd, anonimamente, sobre sus
actos antisociales. Algunos resultados fueron:

« Pagaban por sexo en una proporcién cuatro veces mayor que la norma.

» Pirateaban material protegido y llegaban a acuerdos con otras personas para cometer un
delito con el doble de frecuencia.

« Consumian drogas, destruian intencionadamente propiedades privadas ajenas, abusaban
de sus privilegios laborales y conducian ebrios mas habitualmente que la media.

¢Por qué se producia ese patron? Oleson sugirio que las personas superdotadas estan tan
aisladas de la mayoria de la poblaciéon como quienes presentan discapacidad intelectual.
Concluyo: “si las diferencias de capacidad intelectual dificultan seguir las normas, entonces
la igualdad ante la ley es discutible.” Provocador.


https://www.penguin.co.uk/books/298391/blueprint-by-plomin-robert/9780141984261
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32603210/
https://press.princeton.edu/books/hardcover/9780691190808/the-genetic-lottery
https://books.google.es/books/about/Criminal_Genius.html?id=-BTADAAAQBAJ&redir_e%20https://www.ucpress.edu/book.php?isbn=9780520282421sc=y
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¢Podria existir Antonia Scott en la vida real?

Volviendo al principio del articulo, presentar un CI de 242 como el de Antonia Scott resulta
muy, muy improbable. Es muy dificil llegar a esa estimacion usando medidas formales, salvo
de modo indirecto. Recurriendo a registros biograficos se ha calculado, por ejemplo, que el
CI promedio de los gigantes mentales de la humanidad (Aristoteles, Beethoven, Darwin,
Edison, Einstein, Euler, Galileo, Hipécrates, Kepler, Koch, Lavoisier, Lyell, Miguel Angel,
Mozart, Newton, Pasteur, Shakespeare y Watt) llegaba a 180, desde el 165 de Darwin al 200
de Aristoteles.

En la actualidad, el matematico Terence Tao se supone que tiene un CI de 230, y la
autodidacta Marilyn vos Savant, de 228. El fisico Stephen Hawking obtuvo una puntuacion
de 160.

En cualquier caso, la mente humana, el cosmos psicoldgico que albergamos dentro de
nuestros craneos, ni puede ni debe reducirse a lo que el CI valora con envidiable precision.
Hay vida mas alla de ese fiable indicador numérico, aunque sea cientificamente irrefutable
que nuestra sociedad premia a quienes poseen un mayor CI, se mida o no se mida de
manera formal.
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